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Packlista - Mitt äventyr, min röst 
 

Detta är ett förslag på vad du kan packa till andra helgen med Mitt äventyr, min röst. Packa det du 
brukar vilja ha med dig under en hajk/övernattning där man sover inomhus, detta är endast ett 
förslag. Kolla lite extra på rubriken ”ta ej med”, så du inte packar något i onödan.  

 T-shirts, byxor, underkläder, tjocktröjor osv för två dagar  
 Något scoutplagg och scouthalsduk om du vill  
 Bra skor för utomhusvistelse  
 Kläder efter väder (jacka, tjocktröja, regnkläder osv.)  
 Vi rekommenderar ett par inneskor då det kan bli kallt på golven  
 Badkläder och badhandduk (för den som vill bada under helgen) 

 Pärmen med projektinformation och anteckningar  
 Pyjamas/sovkläder 
 Necessär med de hygienprodukter du behöver för helgen. T.ex. duschtvål, 

tandbortste osv. Solkräm och myggmedel kan också vara bra att ha.  
 Ev. mediciner och liknande  
 Vattenflaska kan vara trevligt att ha  
 Det du vill ha på tågresan t.ex. 

snacks/dricka/bok/padda/dator/hörlurar/bankkort/resekudde. Tänk på att 
tågets bistro inte tar kontanter.  

 Legitimation då tågvärden/kontrollanten kan kräva det vid biljettkontroll 
(pass funkar)  

 Tågbiljett digitalt eller utskriven  
 Mobiltelefon och laddare är starkt rekommenderat 
 

 Vi kommer sova inomhus i sängar. Du behöver inte ta med sängkläder, 
sovsäck eller liggunderlag. Sängkläder finns på boendet.  

 Ta inte med matsaker. Vi kommer äta på vanligt porslin.  
 Ta inte med parfymer/starkt luktande deodoranter eller nötter (gäller även 

snacks som innehåller nötter, t.ex. Snickers) 
 


