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Om undersdkningen

—Malgrupp: Svenska allmanheten i ldersgrupp 8-25 ar

—Metod: Onlineintervjuer. Aldersgrupp 8-15 &r har kontaktats
via foraldrar for deras godkdnnande innan medverkan (i
enlighet med branschens etiska riktlinjer, ESOMAR).

—Antal intervjuer: 2004 stycken
—Féaltperiod: 5 — 19 februari 2020

—Rapport: Skillnader som ar statistiskt sakerstallda jamfort
med komplementgrupp markeras med grona (signifikant
hogre jamfort med 6vriga) eller roda pilar (signifikant lagre
jamfort med Ovriga)
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Resultatsammanfattning

— Totalt uppger 96 procent att det har ndgon som brukar fraga hur de mar. Killar i
aldersgrupp 19-22 ar uppger i lagre utstrackning att de har nagon som brukar
frdga hur de mar (89%), jamfoért med Ovriga.

— Nio av tio (93%) uppger att de har ndgon van eller vuxen som de kanner
fortroende for och som de kan prata med. Tjejer (96%) och aldersgrupp 8-11 ar
(97%) uppger i ndgot hogre grad att de har nagon som de kanner fértroende for,
jamfort med ovriga.

— Var tredje person uppger att de varje dag eller ofta kanner sig stressade (36%).
Dubbelt sa manga tjejer (47%) uppger att de ofta/varje dag kanner sig stressade,
jamfort med killar (25%). Med Okad alder ar det fler som uppger att de ofta/varje
dag kanner sig stressade.

— Det som framst orsakar stress ar att hinna med skolarbetet (60%). Tjejer anger
fler anledningar till varfor de ar stressade an vad killar gor.

— Fyra av tio uppger att de trivs mycket bra i skolan/pa sin utbildning (37%). Tjejer i
aldersgrupp 15-18 ar uppger i hogre grad an 6vriga att de inte trivs sarskilt
bra/inte alls (9%), jamfort med Ovriga. Totalt ar det 5 procent som uppger att de
inte trivs i skolan/pa sin utbildning. De framsta motiveringarna till att de inte trivs
ar for att skolan/utbildningen ar trakig, kénsla av ensamhet, det ar stressigt och
att det ar en stokig miljo.

— Atta av tio uppger att de ofta/alltid kan vara sig sjalva i skolan/pa sin utbildning
(82%). Tjejer uppger i nagot lagre grad att de ofta/alltid kan vara sig sjalva
(80%), jamfort med killar (84%).

— Omkring var femte uppger att larare ofta/alltid favoriserar vissa elever (17%).
Fler personer i ldersgrupp 12-14 ar (27%) och 19-22 ar (26%) anser att larare
ofta/alltid favoriserar vissa elever, jamfért med 6vriga.

— Totalt ar det 44 procent som uppger att de pratar om sexuella trakasserier pa
raster och pa lektionerna. Halften av aldersgrupp 15-18 ar (54%) uppger att de
pratar om det pa raster eller lektionerna. En av fyra tjejer (26%) pratar om
sexuella trakasserier pa rasterna.

— Fyra av tio uppger att de trivs mycket bra pa fritiden (43%). Andelen som uppger
att de trivs pa fritiden minskar med 6kad alder. Man i aldersgrupp 23-25 ar
uppger i lagst utstrackning (63%) att de trivs ganska/mycket bra pa fritiden,
jamfért med ovriga.

— Atta av tio uppger att de alltid/oftast far vara med och séga sin asikt nar beslut
tas om en sjalv (83%). Tjejer (84%) och personer i aldersgrupp 16-25 ar (88%)
instammer att de alltid/oftast far vara med och séga sin asikt nar beslut tas om
de sjalva, i hogre grad jamfort med dvriga.

— 57 procent uppger att de inte vet eller ar osakra pa vilka majligheter de har att
paverka samhallet. | aldersgrupp 8-11 ar ar det 21 procent som uppger att de vet
vilka mojligheter de har att paverka samhallet, vilket ar farre jamfort med 6vriga.

— En av tio upplever att politiker lyssnar pa barn och ungdomars asikter (11%). Var
tredje ar osaker (36%).

— Den viktigaste politiska fragan for var generation anses vara klimat och miljon.

— Sju av tio har en positiv framtidssyn (70%). Med okad alder ar det farre som ser
ganska/mycket positivt pa framtiden.

ICANTAR | Sifo



Halsa



96 procent uppger att nagon brukar fraga hur de mar

Brukar nagon fraga dig hur du mar?

Ja, mina foraldrar/vardshavare

Ja, mina kompisar

Ja, mina syskon

Ja, mina larare

Ja, kompisars foraldrar
Ja, min tranare/ledare
Ja, min partner

Ja, kollega/chef

Ja, annan
Nej, ingen

= Ja = Ngj, ingen = Vet inte/vill inte uppge Vetinte/villinte uppge

Ja, andra slaktingar, exempelvis..

I 57
. -6
I 45
I 31

I 27

. 13

I 13

B °

2
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— Nagot fler tjejer uppger att
de har nagon som brukar
fraga hur du mar ar (98%)
jamfort med killar (95%).

— Tjejer (66%) uppger i hogre
utstrackning an killar (47%)
att deras kompisar brukar
fraga om hur de mar.

— Killar i aldersgrupp 19-22 ar
uppger i lagre utstrackning
an ovriga att det ar nagon
som brukar fraga hur de mar
(89%), jamfort med Ovriga.

ICANTAR | Sifo
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Andelen som upplever att de brukar fa fragan om hur de mar minskar nagot med 6kad alder

Brukar nagon fraga dig hur du mar?

Andel som svarar ja:

98 99 99 97 ‘ ‘
I I l I I I 92 93

Totalt (2004) Tjej (1090) Kille (902) 8-11 &r (513) 12-15 &r (534) 16-28 &r (333) 19-22 &r (360) 23-25 &r (262)

I-(ANTAR | S|f0 Bas: Alla, inom parentes



Foraldrar/vardnadshavare ar de som i hogst utstrackning fragar hur unga mar
Brukar nagon fraga dig hur du mar?

m 2020 = 2019

—Inga tydliga skillnader mellan 2020 och 2019

I(ANTAR | S |fo Bas: 2020: 2004 intervjuer, 2018: 1593 intervjuer



Drygt nio av tio uppger att de har nagon van eller vuxen som de kanner fortroende for och kan
prata med

Har du nagon van eller vuxen som du kanner fértroende for och som du kan prata med?

Andel som uppger att de har nagon van eller vuxen som de kanner fértroende for
och kan prata med:

94 96 92 97 96 92 % 95
69%: Ja, van
75%: Ja, vuxen
_ o Totalt Tjej (1090) Kille (902) 8-114r 12-15&r 16-28 &r 19-22 &r 23-25 &r
mJa ®mNej =Vetinte/vill inte uppge (2004) (513) (534) (333) (360) (262)

I.(ANTAR | Slfo Bas: Alla, inom parentes



Atta av tio uppger att de skulle berétta for sina foraldrar om nagot jobbigt hander

Om nagot jobbigt hander vem skulle du beratta det for?

— Fler tjejer uppger att det berattar for

Mina foraldrar/vardnadshavare [ /7 nagon, och anger ndgot av alternativen
Mina kompisar NI 51 (96%), jamfort med killar (92%).
Mina syskon [INNNENEGEGEEN 7 — Aldersgrupp 8-11 ar uppger i storre

utstrackning an ovriga att de skulle

Andra slaktingar, exempelvis mormor/morfar.. 12 .. e e ..
Ngar, exempeivi —— beratta for sina foraldrar (93%), larare

Mina larare [N 12 (33%) och mor- och farforaldrar (20%).
Partner I 11 — Aldersgrupp 23-25 ar uppger i storre
Min tranare/ledare [l 3 utstrackning att de pratar med sin

Kompisars foraldrar [l 2 partner (33%), jAmfort med Ovriga.

— 86 procent av killar i aldersgrupp 19-22

Kurator 0 o °
ar uppger att de har nagon som de
Annan Il 2 beréttar for, vilket ar farre jamfort med
Har ingen att beratta for | 1 ovriga.
Jag vill inte beratta for nagon Il 4 — Inga storre skillnader jamfoért med

Vet inte/vill inte uppge B 2 resultat fran 2018.

I.(ANTAR | Slfo Bas: 2020: 2004 intervjuer



Andelen som kanner sig stressade 6kar med 6kad alder

Hander det att du kdnner dig stressad?

Andel som uppger Varje dag/Ofta:

‘ 52
47 49
36 35
30
25
I 15
. 0\ SN N DN AR S S P
= Varje dag = Ofta S S & FE P
y N NS A I SIS S
= [bland = Séllan 2 <@ N0 R ol P
Aldrig m Vet inte/vill inte uppge RAENZENCARNC )]

— Personer som gar pa
Universitet/Hogskola/Vuxenutbildning
(51%) uppger i hogre utstrackning att
de kanner sig stressade varje dag/ofta,
jamfoért med oOvriga.

— Sju av tio tjejer i aldersgrupp 23-25 ar
(69%) uppger att de kdnner sig
stressade varje dag/ofta, vilket ar fler
jamfort med Ovriga.

Bas: 2020: 2004 intervjuer
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Likt 2018 ar det omkring var tredje som uppger att ofta/varje dag kanner sig stressade
Hander det att du kanner dig stressad?

Varje dag/Ofta  Sallan/Aldrig

- IR 5% 20%
e 21%

mVarjedag w®mOfta ®mlIbland = Sallan Aldrig = Vet inte/vill inte uppge

—Inga tydliga skillnader mellan 2020 och 2019

l(ANTAR | S |fo Bas: 2020: 2004 intervjuer, 2018: 1593 intervjuer 11



Att hinna med skolarbetet och skolbetygen ar det som framst orsakar stress

Vad gor att du k&nner dig stressad?

Att hinna med skolarbetet I 0
Skolbetygen I 35
Att hinna med sport/fritidsaktiviteter I 24
Utseende och skonhetsideal I 23
Att hinna med extraarbete/arbete I 2?2
Att passa in I ??
Lararnas forvantningar pa mig IS 19
Foraldrarnas/vardnadshavarnas féravntningar pa mig I 18
Att fa kopmisar I 15
Sociala medier . 14
Kompisarnas foravntningar pa mig I 14
Att bli sjuk — . 14
Annat HEEE 10
Vet inte/vill inte uppge W 4

Personer som gar i gymnasiet uppger att
de kanner sig stressade 6ver skolarbetet
(80%) och skolbetygen (62%) i hdgre
grad jamfort med 6vriga.

l(ANTAR | S |fo Bas: 2020: 1599 intervjuer, de som uppger att de ibland eller oftare kanner sig stressad
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Tjejer uppger fler faktorer som bidrar till stress an killar

Vad gor att du k&nner dig stressad?

- I nio av tolv pastaenden ar det fler tjejer

Att hinna med skolarbetet e 62 4= som instammer, jamfért med killar.

Skolbetygen I——T5 308 =

Att hinna med sport/fritidsaktiviteter  EEE— 26 €= - Den storsta skillnaden mellan tjejer och

killar galler stressen kopplat till utseende

Ut d h skonhetsideal T @ — 33 ¢m . .
. SeEnte OEn SKoMnetsiced och skonhetsideal (T: 33%, K: 12%).
Att hinna med extraarbete/arbete  IEE—-23
Att passa in - —TT 25 = - Tjejer (19%) uppger i hogre grad att

— 70 sociala medier stressar, jamfort med
illar (8%).

Lararnas forvantningar pa mig

Foraldrarnas/vardnadshavarnas forvantningar pa mig
Att fa kompisar

Att bli sjuk

Sociala medier som Instagram/snapshat / FB etc

TS 18 6=
7 174=

g 19 =
BTy 184m
= 10

Vet inte/vill inte uppge e 6

Kompisarnas forvantningar pamig
Annat

= Tjej (939) mKille (649)

l(ANTAR | S |fo Bas: 2020: inom parentes, totalt 1599 intervjuer, de som uppger att de ibland eller oftare kéanner sig stressad 13



Inga tydliga skillnader jamfort med resultat fran 2018

Vad gor att du k&nner dig stressad?

Att hinna med skolarbetet
Skolbetygen

Att hinna med sport/fritidsaktiviteter
Utseende och skdnhetsideal

*Att hinna med extraarbete/arbete
Att passa in

Lararnas forvantningar pa mig
Foraldrarnas/vardnadshavarnas foravntningar pa mig
Att fa kopmisar

Sociala medier

Kompisarnas foravntningar pa mig
Att bli sjuk

Annat

Vet inte/vill inte uppge

580

38

m2020 = 2018

* 2018 formulerades alternativet: Att hinna med extraarbete.

Det gér inte att sakerstalla att 6kningen beror pd om stressen

faktiskt har 6kat gallande arbete eller om det &r pa grund att
svarsalternativet har omformulerats.

l(ANTAR | S |f0 Bas: 2020: 1599 intervjuer, 2018: 1268 intervjuer

14



2
Skolan



Fyra av tio trivs mycket bra i skolan/pa sin utbildning
Trivs du i skolan/pa din utbildning?

Andel som uppger Mycket/Ganska bra:

89
83 8588 86 84 8 86
) \ AN S b& \‘b\
RS 6® Py 65\ NRERS
N DASES Q& LA
A N I N R Ny
O\Q} \{9\(0 é’\\) \4\3 ENWAN N> D 519’ ({})Q/
A (\b%((\(\?{s}’b SNUANG N
S O}sS
®m Mycket bra Ganska bra ,,\\éﬁ
%
Varken eller Inte sarskilt bra .\4?}
00

m nte alls bra m Vet inte/vill inte uppge

— Tjejer i ldersgrupp 15-18 ar uppger i
hdgre utstrackning att de inte trivs
sarskilt bra/inte alls (9%), jamfért med
ovriga.

— Grundskoleelever uppger i storre
utstrackning att de inte trivs sarskilt
bra/inte alls bra (6%), jamfort med
ovriga.

— Personer i aldersgrupp 23-25 ar uppger
| hdgre grad att de trivs mycket bra
(44%), jamfort med 6vriga.

l(ANTAR | S |f0 Bas: 2020: inom parentes. Totalt 1781 intervjuer - de som gar i skolan/laser nagon utbildning
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Inga stdrre forandringar géallande hur unga trivs i skolan jadmfort med 2018
Trivs du i skolan/pa din utbildning?

Inte alls/sarskilt bra

Bra
Mesw 5%
Hleen 4%

m Mycket bra = Ganska bra  Varken eller = Inte sarskilt bra m Inte alls bra = Vet inte/vill inte uppge

I(ANTAR | S ifo Bas: 2020: 1781 intervjuer, 2018: 1307 intervjuer - de som gar i skolan/laser nagon uthildning 17



Motiveringar varfor de inte trivs i skola/pa sin utbildning
Varfor trivs du inte i skolan / pa utbildningen?

Trakigt Ensam och utstott Stress Stokigt

i(ANTAR | S |f0 Bas: 2020: 94 intervjuer, de som uppger att de inte alls/inte sarskilt bra trvis pa sin utbildning




Fyra av tio uppger att de alltid kanner att de kan vara sig sjalva i skolan/pa sin utbildning

Kanner du att du kan vara dig sjalv i skolan/pa din utbildning?

Andel som uppger Alltid/Ofta:
— Atta av tio (82%) uppger att de kanner att de

82 82g184 9838381 alltid/ofta kan vara sig sjalv i skolan/pé sin
utbildning.
— Tjejer (80%) svarar i lagre utstrackning att
de alltid/ofta k&nner att de kan vara sig sjalv,
jamfort med killar (84%).
— 4 procent uppger att de sallan eller aldrig
13 kanner att de kan vara sig sjalv i skolan eller
pa sin utbildning.
STEEC SRS NS
X
& \'\\Qb@@o‘\’ \ \@ X4 P
N oS \ \\ rb& (é S ’bqf.)
o\'{b \{9\ 6\\) \4\3 R NS ,\'\ ,\b‘ D> 51,‘1/ ({})’
A (\6%@0@ 3@ RN
S
\2\0
m Alltid Ofta %s\é»Q
Ibland Séllan (\\AQ}
m Aldrig m Vet inte/vill inte uppge O

l(ANTAR | S |fo Bas: 2020: 1781 intervjuer, - de som gar i skolan/laser nagon utbildning 19



Fyra av tio uppger att de alltid kdnner att de kan vara sig sjalva — ingen skillnad jamfort med
tidigare

Kanner du att du kan vara dig sjalv i skolan/pa din utbildning?

Alltid/ofta Sallan/aldrig

< 182% 3%
- [185% 5%

mAlltid = Ofta Ibland = Sallan mAldrig mVet inte/vill inte uppge

[(ANTAR | S ifo Bas: 2020: 1781 intervjuer, 2018: 1307 - de som gar i skolan/laser nagon uthildning 20



Nara var femte uppger att larare ofta/alltid favoriserar vissa elever

Upplever du att larare favoriserar vissa elever?

Andel som uppger Alltid/Ofta:

27 26
17 20220 1844 L ]
TR H
5 33 I I I
I NRER
.\,"
N N O .2 \& APAAREAN
S N Qe D2 R ‘bq(/o
> WO AR N D Al ay
& OSSN NS N» NV s
Ry A(Q%‘*‘
o O
= Alltid Ofta g\\é\\
Ibland Sallan (\\@‘
m Aldrig m Vet inte/vill inte svara O

— Aldersgrupp 12-14 &r (27%) och 15-18 &r
(26%) uppger i hogre grad an ovriga att de
upplever att larare alltid/ofta favoriserar
vissa elever.

— Personer i aldersgrupp 19-22 ar (61%) och
23-25 ar (58%) uppger i hogre grad att
larare aldrig/sallan favoriserar andra i lever
jamfoért med Ovriga.

l(ANTAR | S |fo Bas: 2020: 1781 intervjuer, 2018: 1307 intervjuer
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Farre uppger att lararna aldrig/sallan favoriserar vissa elever jamfort med 2018

Upplever du att larare favoriserar vissa elever?

Alltid/ofta Séllan/aldrig

R 5% 41%
20%  47%

m Alltid Ofta Ibland Sallan wmAldrig ®=Vetinte/vill inte svara

33

28

l(ANTAR | S |f0 Bas: 2020: 1781 intervjuer, 2018: 1307 intervjuer - de som gar i skolan/laser nagon utbildning 22



Var fjarde uppger att nagon vuxen i skolan alltid sager till elever som gjort nagot dumt

Brukar nagon vuxen i skolan saga till elever som gjort nagot dumt mot nagon annan?
Malgrupp: aldersgrupp 8-14 ar

— Tre av fyra i aldersgrupp 8-11 ar (75%)
uppger att nagon vuxen alltid eller ofta
sager till elever som gjort nagot dumt mot

Andel som uppger Alltid/Ofta:

75 nagon annan, vilket ar fler jamfort med
67 69 aldersgrupp 12-14 ar (56%).

65 l
“ 56
25 1“ |

= Allid ofta Totalt Tiej  Kille 8-11 &r 12-14
Ibland Sallan (924) (456) (468) (513) Ar

= Aldrig = Vet inte/vill inte uppge (411)

l(ANTAR | S |f0 Bas: 2020: 924 intervjuer, de som gar i skolan 23



Nagot farre uppger att larare alltid/ofta sager till elever som gjort nagot dumt

Brukar nagon vuxen i skolan séga till elever som gjort nagot dumt mot nagon annan?

Alltid/ofta Sallan/aldrig

- W%  T%

mAlltid = Ofta Ibland Séllan = Aldrig = Vet inte/vill inte uppge

. M73% 6%

l(ANTAR | S ifo Bas: 2020: 924 intervjuer, 2018: 636 04



Fyra av tio uppger att de pratar om sexuella trakasserier pa skolan/utbildningen

Pratar ni om sexuella trakasserier pa din utbildning?
Malgrupp: aldersgrupp 15-25 ar och gar i skola/utbildning

o - i 0
Andel som uppger Ja, p& Totalt uppger fyra av '[I'O (4% ) gtt d'e pratar
. 0 om sexuella trakasserier pa utbildningen.
lektionerna/ Ja, pa rasterna:

o — En tredjedel uppger att de pratar om det pa
Ja, pa lektionerna 33 lektionerna (33%), vilket ar fler jamfort med

andelen som uppger att de pratar om det pa
rasterna (20%).

— En av fyra tjejer uppger att de pratar om
sexuella trakasserier pa rasterna (26%),
vilket ar fler jamfort med killar (12%).

!
a4 o 41
35 36
— Aldersgrupp 15-18 ar uppger i hégre grad
att de pratar om sexuella trakasserier pa
Nej _ 56 utbildningen (54%), jamfort med 6vriga. De
uppger i storre utstrackning att de pratar om

det pa lektionerna (45%), jamfoért med

Ja, pa rasterna 20

ovriga.
Totalt Tiej Kille 15-18 19-22 23-25
o s . _ (856) (493) (356) ar ar  ar
® Ja, pa lektionerna = Ja, pa rasterna mNej (454) (239) (163)

l(ANTAR | S |f0 Bas: 2020: 856 intervjuer, 2018: 667 intervjuer - de som gar i skolan/laser nagon uthildning 25



Farre pratar om sexuella trakasserier pa rasterna jamfort med 2018

Pratar ni om sexuella trakasserier pa din utbildning?
Malgrupp: aldersgrupp 15-25 ar och gar i skola/utbildning

Ja, pa lektionerna

I -
3

1

I -

Ja, pa rasterna

31
I

50

Nej

m 2020 =2018

— Det ar farre som uppger att de pratar om
sexuella trakasserier pa rasterna (20%)
jamfort med 2018 (31%).

l(ANTAR | S |f0 Bas: 2020: 856 intervjuer, 2018: 667 intervjuer - de som gar i skolan/laser nagon uthildning
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Drygt sex av tio upplever inte att grundskolan forberedde en for vuxenlivet

Kanner du att grundskolan har forberett/forberedde dig for vuxenlivet genom att exempelvis beratta hur du ska
gora for att fa en egen bostad nar det &r dags, hur du betalar rakningar, skriver CV for att kunna stka jobb med
mera? Malgrupp: &ldersgrupp 15-25 &r och gar i skola/utbildning

Andel som uppger Ja,
EE absolut/Ja, till viss del:

— Totalt uppger var tredje att grundskolan
forberedde en helt eller delvis infor
vuxenlivet (34%).

— Killar (39%) och personer i aldersgrupp 19-
22 ar (40%) uppger i hogre grad att de
ka&nner att grundskolan férberedde de till
viss del infor vuxenlivet, jamfort med ovriga.

] | |
39 40
34 34
I 30 I I I 29

Totalt Tiej Kille 15-18 19-22 23-25
o _ _ (856) (493) (356) ar ar  ar
= Ja, absolut = Ja, till viss del = Nej = Vet inte (454) (239) (163)

l(ANTAR | S |fo Bas: 2020: 2004 intervjuer 2018: 1916 intervjuer 27



3
Fritiden



Vad gor du pa fritiden?

HANDBOLL

TRAFFAR ® ® LASER DATTSNE YOUTUBE

TRANARKQPLE%B““"%
I\ sii VANNER -

HBMATASPEL FILM 'NNEBANDY hhhhh =DANSAR

wwwwww IDECE\RRMOBILESKVN TITTAR

MUSIK ~ smmar =

o LYSSNAR
JOBBAR

srre DATORN
MEDER

GYMNASTK
- P\'Rsl;rLﬁR SCOUTERMA

nnnnnn

BOCKEFE

LEGD

FAMILJ

KOMPISAR

I.(ANTAR | S | fo Bas: 2020: 2004 intervjuer



Atta av tio uppger att de trivs pa friden
Trivs du pa fritiden?

Andel som uppger svarsalternativ

4 och 5:
81 81
14 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ | |
% SN D B o S N
& S TS
\J \ W@ A - A QP
X A @ o0 &% o ®
m 5 Mycket bra 4 <3 B N g oV gV
NZEN\SEINC A i
3 2
m 1 Inte alls m Vet inte/vill inte uppge

— Med 6kad alder minskar andelen som
uppger att de trivs pa fritiden.

— Man i aldersgrupp 23-25 ar uppger i lagre
utstrackning att de trivs pa fritiden (63%),
jadmfort med Ovriga.

Bas: 2020: 2004 intervjuer

ICANTAR | Sifo
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Ingen sakerstalld skillnad i andelen som uppger att de trivs pa fritiden
Trivs du pa fritiden?

Alltid/oftast Sallan/aldrig

ls1% 3%
Cle1% 4%

m5 Mycketbra =4 3 =2 mlintealls mVetinte/vill inte uppge

l(ANTAR | S ifo Bas: 2020: 2004 intervjuer, 2018: 1307 intervjuer 31



Motivering till varfor unga inte trivs pa fritiden
Varfor trivs du inte pa fritiden?

Ensamhet och méar daligt Uttrakad och rastlos Stress




Halften uppger att de alltid kanner sig trygga pa fritiden i naromradet
Kanner du dig trygg pa fritiden i ditt nAromrade?

Andel som uppger Alltid: — Killar uppger i hogre grad att de alltid k&dnner

sig trygga pa fritiden i sitt naromrade (56%)
jamfort med tjejer (44%).

— Med o6kad alder minskar upplevelsen av att

50 ,, S0 1 kanna sig trygg pa fritiden i naromradet.
44 Personer i ldersgrupp 8-11 ar uppger i
hogre grad (61%) att de k&nner sig trygga
pa fritiden jamfort med personer i
! aldersgrupp 23-25 ar (42%).

— Var tredje tjej i aldersgrupp 23-25 ar uppger
att de alltid kanner sig trygga pa fritiden
(32%), vilket ar farre jamfort med oOvriga.

% SN D 2 b‘\ S N
Q Q” O 'b © Q)
> N Q N E P
o NI ¥ B v B, D
: > @ & O R A
= Alltid Oftast <3 < NN oV L
, NN ,{/b
Ibland m Sallan
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Ingen storre skillnad i upplevd trygghet pa fritiden i naromradet
Kanner du dig trygg pa fritiden i ditt naromrade?

Alltid/oftast

Sallan/aldrig

- IR | o3
- I ] 019

mAlltid = Oftast Ibland Séllan = Aldrig = Vet inte/vill inte uppge

1%

3%
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4
Demokrati och paverkan



Atta av tio uppger att de alltid eller oftast far vara med och s&ga sin asikt
Far du vara med och saga din asikt nar beslut tas om dig?

Andel som uppger Alltid/Oftast:

— Totalt uppger 83 procent att de alltid eller
oftast far vara med och saga sin asikt nar
beslut fattas om en sjalv.

84 88 89 88
81 — De som gar i grundskolan (76%) uppger i
lagre utstrackning att de far vara med och
saga sin asikt, jamfort med 6vriga.
— Med 6kad alder 6kar andelen som upplever
14 att de alltid/oftast far vara med och sédga sin
asikt nar beslut tas om en sjalv.
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Kunskap om vilka mdéjligheter man har att paverka samhallet 6kar med aldern
Vet du vilka mojligheter du har att paverka samhallet?

Andel som uppger Ja: — De som gar i grundskolan uppger i lagre

grad att de vet vilka mdjligheter de har att

paverka samhallet (27%) jamfort med
ovriga.

— De som laser pa universitet/hdgskola och

61 61 vuxenutbildning uppger i hdgre grad att de
45 47 kanner till vilka mojligheter de har att
42 paverka samhallet (65%), jamfort med
ovriga.

— Desto aldre desto fler ar det som uppger att
de vet vilka mojligheter de har att paverka
samhallet.

> Sy o> B S
N N O o
> (@Q N OK\ ‘\’-’ & & &
N
v

NI
AN PSP
(bl '\(1, \Q>/ ({/b'

mJa =Nej =Vetinte

l(ANTAR | S|f0 Bas: 2020; 2004 intervjuer 37



Halften upplever inte att politiker lyssnar pa barn och ungdomars asikter
Upplever du att politiker lyssnar pa barn och ungdomars asikter?

Andel som uppger Ja: — En av tio upplever att politiker lyssnar pa
barn och ungdomars asikter (11%).

— Personer i aldersgrupp 23-25 ar (16%)
uppger i hdgre grad an ovriga att de
upplever att politiker lyssnar pa barn och
ungdomars asikter.

— Drygt en tredjedel &r osékra pa om politiker
lyssnar pa barn och ungdomars asikter
1 (36%). Andelen osakra som svarar
14 16 Tveksam, vet ej, ar hogre i de yngre
11 10 12 11 aldersgrupperna (8-11 &r: 57%, 12-15 Ar:
I I I I | I I I 42%) an de aldre aldersgrupperna (16-18
ar: 30%, 19-22 ar: 26%, 23-25 ar: 20%).
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Viktigaste politiska fragan
Vad tror du &r den viktigaste politiska fragan for var generation?

KLIMATFRAGAN

swmer mws  SIUKVARD <7

<
.
-
O:
Z

Miljén och klimat
Invandring
Skola/Utbildning
Jamstalldhet
Integration

Ekonomi
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Viktigaste politiska fragan
Vad tror du &r den viktigaste politiska fragan for var generation?

limat/Milié — Tva av tre svarar att klimat och miljé ar den
| HPE H 2 - 2 i
Klimat/Miljo 67 viktigaste politiska fragan for var generation

Invandring/integration O (67%).
Skola/utbildning w=m 5
Kriminalitet == 3
Trygghet/valmaende mm 3

— Fler tjejer (74%) uppger att klimat/miljo ar
den viktigaste fragan jamfért med killar

Sjukvard m 2 (61%).
Jamstalldhet m 2 — Killar anser i hdgre grad att invandring ar
Arbete m 2 den viktigaste politiska fragan (13%) jamfort
Psykisk ohalsa = 1 med tjejer (6%).
Ekonomi n1 — Aldersgrupp 8-11 ar &r i storre utstrackning
Flykt/krig » 1 osakra och svarar Vet ej (12%), jamfort med
Milio =1 ovriga.
Bostader 0
EU O

Demokrati 0
Annat e ]

Vete] mmm G

l(ANTAR | S |fo Bas: 2020: 2004 intervjuer. Respondenterna fick skriva i ett eget svar pa den 6ppna frdgan. Resultatet har sedan kodats upp till olika alternativ. 40



Statsminister for en dag

Om du fick vara statsminister for en dag, vad skulle du andra?

Milj6 och klimat

"Miljén, och d& stélla krav pa
samhallet som helhet med lagar,
skatt krav ex. Men inte satta for
mycket krav pa individen som t.ex
sopsortering for alla, flygférbud.
Som till exempel tror jag det ar
battre att infora sockerskatt
sharare an att uppmana folket
hela tiden dygnet runt, i nyheter,
sociala medier, tidningar, om att
utesluta sockret.”

- Tjej, 20 ar, Norra Sverige

"Klimatet och att alla ska trivas i
samhéllet”
- Kille, 15 ar, Stockholmsomradet

Invandring och integration

"Mer pengatr till polis, sjukvard och
andra samhallsbérande tjanster.
Mindre till invandring och bidrag.
Vore aven skont om domstolarna
kunde déma oftare med hardare
straff.”

- Kille, 17 &r, Ostra Mellansverige

"Integrerade bostadsomraden,
mer stod till fritidsgardar och
skolor i utsatta omraden.”

- Tjej, 24 ar, Goteborgsomradet

Skola och utbildning

"Tanka mer pa miljén och béttre
utbildning i skolan”
- Kille, 13 ar, Sydsverige

"Béattre mat i skolan och mer

gympa.”
- Kille, 8 ar, Ostra Mellansverige

"Béttre resurser till skolan, fler och
béttre larare.”
-Tjej, 16 ar, Sydsverige

"Den nya laroplanen och
betygssystemet i skolan. Bade for
grundskolan, hégstadieskolan och
gymnasiet.”

-Tjej, 18 ar, Stockholmsomradet

Sjukvard

"Hoja skatter sa det gar att
subventionera tandlékarvard, rusta
upp valfard (skola, sjukvard,
aldreomsorg).”

- Tjej, 23 ar, Malmoomradet

"Hogre skatter for de rika och
omfordela statliga resurser fran
t.ex. forsvaret till sjukvarden”

- Kille, 18 ar, Ostra Mellansverige

"Allmé&n 6kning av resurser |
samhallstjanster sasom sjukvard,
polis, brandkar osv.”

- Kille, 21 ar, Norra Mellansverige

ICANTAR | Sifo
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Fyra av tio uppger att de sallan/aldrig upplever att politiker haller vad de lovar

Kéanner du att politiker haller vad de lovar?

Andel som uppger Oftast:

31 1
8 6
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B En | = = 0 &
> S I AR KOS
Sk SR O & P q©
@ N \C ASANAN AN AN,
3 W I IR S S
- & O N e PP
= Alltid Oftast <& & A @ oV oV
Ibland Séllan D ¢
m Aldrig m Vet inte/vill inte uppge

— Fem procent uppger att de ofta kanner att
politiker haller vad de lovar. Det &r ingen
som uppger att politiker alltid haller vad de
lovar.

— Personer i aldersgrupp 8-11 ar uppger i
hogre grad att de upplever att politiker ofta
haller vad de lovar (8%), jamfort med oOvriga.

— Var femte (22%) uppger att de inte vet om
politiker haller vad de lovar. Andelen osékra
ar hogre i de yngre aldersgrupperna, jamfort
med de aldre (8-11 ar: 52%, 12-15 ar: 28%,
16-18 ar: 13%, 19-22 ar: 5%).

I.(ANTAR | Slfo Bas: 2020: 2004 intervjuer
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Fyra av tio anser att Donald Trump har mest makt i varlden

Vem anser du har mest makt | varlden?

Donald Trump

Stormakter (Ryssland, Kina, USA)
Vladmir Putin

Rika méanniskor

Xi Jinping

Annan politiker/Politiker generellt
Foretag generellt och stora specifika foretag
Folket/alla manniskor
Kungen/hovet

EU

FN

De med manga foljare

Jeff Bezos

Foraldrar

Vuxna

Annan

Ingen

Tveksam, vet gj

- = N =N = =
N
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— Personer i aldersgrupp 12-18 ar uppger i
hogre grad (51%) att Donald Trump har
mest makt i varlden, jamfort med oOvriga.

— De med universitet/hogskola och/eller
vuxenutbildning uppger i hdgre grad att Xi
Jinping har mest makt i varlden (12%),
jdmfort med Ovriga.

l(ANTAR | S |fo Bas: 2020: 2004 intervjuer. Respondenterna fick skriva i ett eget svar pa den 6ppna frdgan. Resultatet har sedan kodats upp till olika alternativ. 43



En av tio svarar att de ser mycket positivt pa framtiden
Hur ser du pa framtiden? Nar du tanker pa framtiden, hur kanns det da?

Andel som uppger

; s — Sjuavtiou er att de ser gaska/mycket
Alltid/Ganska p05|t|V' J PPg g y

positivt pa framtiden (70%).

— Aldersgrupp 8-11 &r uppger i hégre grad att
de ser ganska/mycket positivt pa framtiden

70 70 70 68 (81%). Med Okad alder minskar andelen
som ser positivt pa framtiden
— En tredjedel i aldersgrupp 19-22 ar uppger
att de ser negativt pa framtiden (34%), vilket
ar fler jamfort med 6vriga.
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Ganska negativt m Mycket negativt v

m Vet inte
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Farre har en positiv framtidssyn

Hur ser du pa framtiden? Nar du tanker pa framtiden, hur kanns det da?

Positiv

Negativ

- I 70
329

m Mycket positiv = Ganska positiv = Ganska negativ m Mycket negativ = Vet inte

25%

18%

I(ANTAR | S ifo Bas: 2020: 2004 intervjuer, 2018: 1593 intervjuer
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