RAISED BY ADVENTURE

Guide - elda sakert

Friluftsliv och ligereld hér thop! Minniskan har eldat sedan urminnes tider, men for att géra upp en
eld krivs ritt teknik och férberedelser. Vi har samlat 7 virdefulla tips om grundldggande
eldningskunskaper for att elda sikert, allt frin den bista eldplatsen till hur du aterstiller naturen
efter dig. Du fér dven tips pd enkelt pyssel for att skapa ditt eget tindmaterial.

Lis guiden online p4 scoutshop.se/guidet/elda-sakert

1. Far jag elda har?

Forst och frimst behéver du ta reda pa om det rader eldningsférbud. Det gér du enklast genom att
beséka din kommuns hemsida. Lansstyrelsen uppdaterar ocksa med information om var det radet

eldningsférbud. Du kan dven lisa om Allemansritten och eldning pa Naturvardsverkets hemsida.

2. Den basta platsen

At en plats 114, girna med grus eller sandmark som undetlag. Griv en liten grop och bygg en mur
runt eldstaden med hjilp av stenar, det skyddar marken samtidigt som det férstirker kinslan av en
mysig lgereld! Undvik att gora en eld pd eller intill klipp- och berghillar, virmen frin elden kan
gOra att berget spricker och skadas. Torrmark, trdd, stubbar och eld hér inte heller ithop. Det krdvs
bara en liten gnista fOr att elden ska fa fart i det torra griset. Elden kan dven ligga och pyra nere i

matken langt innan den flammar upp.

3. Torrt material, bransle och syre (och vatten nara till hands)

Detta dr grundférutsittningarna for att lyckas med elden och halla den vid liv. Samla pa dig
tindmaterial under vandringens ging sa att du 4r vil férberedd. Tdndmaterial kan vara allt fran
néver till torra kvistar, grenar och bark som ligger pd marken. Enligt Allemansritten fir man plocka
kottar och pinnar som ligger 16st pa marken, annars maste man alltid fridga markigaren om lov
innan. Du kan dven férbereda en eldpase med tindmaterial som du har hemma: tindstickor,
tidningspapper, bomullstussar med vaselin, ett ljus eller tindkottar brinner bra. Eldpdsen bor vara

vattentit si tindmaterialet haller sig torrt. En helt vanlig plastpase funkar alldeles utmarkt.

4. Gor upp en eld med tandstal

Att géra upp en eld med tindstal kan vara en utmaning, men lite 6vning och ritt teknik gir det fort
att fa fyr pé elden. Det viktigaste dr att ha ett bra tindmaterial, exempelvis niver, som gnistrorna
fran tindstalet kan fa fart i. Dela nivret smatt eller rugea upp ytan och placera nivret i eldstaden.

Placera tindstilet framfor navret och dra sedan metallbrickan eller baksidan av din kniv mot
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tindstalet fOr att skapa gnistor. Nir det borjar ryka och elden tar fart bygger du sakta pa med

vedtrin.

5. "Veden ar for blot, den har elden far vi aldrig fart pa..."

Regn och rusk hor utelivet till och blot ved kan vara svar att fa fart pd, dessutom ryker den mycket
mer dn torr ved. Spinta av nagra lager av det blota vedtriet med hjilp av en kniv eller spintkniv, sd
kommer du snart in till en torr kirna som funkar bittre att elda med. De bl6ta bitarna torkar fort i

solen och blir bra som tindmaterial.

Tips: pyssla ihop ditt eget tindmaterial!

T4alj en fjadersticka av en pinne. Dra knivseggen fran mitten av stickan och tilj langa,
smala span nerat, utan att spanen gar av. Fortsitt tills du kommer in till mitten av pinnen
och spanen har krusat sig till en boll. Perfekt tindmaterial som 4ven ér roligt att gora.

6. Njut under uppsikt

Glom inte bort att njuta av det sprakande ljudet och virmen fran lagorna. Tillaga lunchen,
middagen, koka kaffe, virm frusna hinder och fétter och upplev det hirliga med friluftslivet, men

limna inte elden utan uppsikt.

7. Ta hand om naturen - aterstall platsen

Det bista ir att lata elden brinna ut av sig sjilv, men var noga med att det inte dr nidgon gléd kvar.
Ibland kan marken under elden fortfarande vara varm, hill rikligt med vatten och férsikra dig om
att elden ar slidckt. Det ska ga att ta pa askan. Sist men inte minst, ta med ditt skrdp och aterstill

platsen som den var nir du kom, si att personen efter dig kan fi samma hirliga upplevelse som dul
Kop tillbehoren pd scoutshop.se — scoutrorelsens egen webbutik
Se alla tillbehér pa samlingssidan: scoutshop.se/filuftsutrustning /knivar-verktyg

I Scoutshopen bittar du prylarna for det aktiva livet och de aktiva valen. V ilkommen in bland sovsdckar,
ryggsdckar, ficklampor, kdsor, mdrken, scoutkldder och mycket, mycket annat! Vi jobbar eko och reo med bl a
GOTS, Zero Mission och Fairtrade. Overskottet pa allting du handlar gir tillbaka till scoutrirelsen. Tack for att
du bydlper oss att gora fler unga redo for livet!



