
Patrullbingo
Det här bingot riktar sig till hela patrullen eller gruppen att 
göra tillsammans under 40 dagar för klimatet. Välj själva om 
ni ägnar hela träffen åt en av rutorna eller om ni hinner med 
flera per tillfälle. Om ni klarar fem eller fler uppdrag under 
dessa 40 dagar så får deltagarna märket för 
40 dagar för klimatet som köps via scoutshop.se

På baksidan finns mer info och reflektioner till varje ruta. 

Återbruk! Gör 
om något till  

något annat. Kanske sy 
tallrikspåsar av gamla 

örngott? 

 
Gör en res-

träddarrätt av det som 
du hittar i skafferiet i 

scout/föreningslokalen 
och gör en kreativ upp-

läggning.

 
Gör en film 

eller musikvideo om 
hur ni räddar klimatet 

och om hur ni är  
miljöhjältar.

 
Leta skräp 

och bygg en spän-
nande och intressant 

utställning, låt föräldrar 
och andra komma och 

titta på  
konsten. 

 
Dags att så! 

Plantera några fröer 
inne och plantera ut 
plantorna sen när det 

är varmare.

Anordna ett 
prylbyte! Alla får ta 

med en sak var som de 
inte längre vill ha och 

byta med någon annan. 

Lär er sticka eller sy 
tillsammans

Erbjud er att hämta 
pant, återbruk eller 

återvinning hos  
boenden i er kommun.

Skriv en  
motion till föreningen/
kåren om att skaffa 
solceller och/eller 

laddstolpar
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1. Återbruk
• Sy påsar till tallrikar och bestick av gamla örngott.
• Gör om en gammal filt till lägerbålsfilt.
• Gör ett liggunderlag till mindre sittdynor.

Reflektion:  Vi behöver minska användandet av jordens resur-
ser och ett sätt att göra det är att inte köpa så mycket nya 
prylar utan använda det vi har så länge som möjligt. Det kan 
handla om att laga det som gått sönder och använda saker på 
nya sätt. Förutom att vi sparar på miljön blir det oftast också 
billigare och dessutom är det kul att tänka ut nya använd-
ningsområden för det man redan har. 
 

2. Resträddarrätt
Gör en resträddarrätt av det som du hittar i skafferiet i scout/
föreningslokalen/kyrkan och gör en kreativ uppläggning. 

Reflektion: En tredjedel av all mat som produceras i världen 
äts inte upp. (Källa: Livsmedelsverket) Matsvinn står för mel-
lan 8-10 procent av allt utsläpp av växthusgaser i världen. Så 
kan vi ju inte ha det! Att äta upp det som finns och tänka ut 
nya rätter och mellanmål av det man har är en bra insats för 
klimatet.
 

3. Film eller musikvideo
Gör en film eller musikvideo om hur ni räddar klimatet och om 
hur ni är miljöhjältar. 

• Visa filmen på en gudstjänst eller annan samling
• Publicera filmen i sociala medier. 

Reflektion: Att rädda klimatet handlar till stor del om att flera 
och flera människor finns med i arbetet. Då måste vi påver-
ka varandra så vi kan ändra beteende. Att göra en film eller 
musikvideo kan vara ett bra sätt att få med flera på. Tycker du 
det är lätt eller svårt att få med dig andra i att rädda klimatet? 
Varför är det så?  
 

4. Gör skräputställning
Leta skräp och bygg en spännande och intressant utställning, 
låt föräldrar och andra komma och titta på konsten.

• Dra ljusslingor igenom skräpet som skapar snygga effekter. 
Skriv texter till era olika konstverk. Bjud in hela scoutkåren/
föreningen till vernissage. 
• Kombinera skräputställning genom att visa vad ni gjort under 
någon av de andra uppdragen. 

Kom ihåg att sortera och slänga allt skräp efter er utställning!

Reflektion: Hittade ni mycket skräp? Varför finns det så 
mycket skräp i naturen tror ni? Det är viktigt att tänka på att 
inte skräpa ner. Skräp som hamnar i naturen tar lång tid att 
bryta ner och eftersom ingen städar i naturen blir skräpet kvar 
under en lång tid. Det kan också vara en fara för djuren som 
lever där. Människor uppfattar det som mer okej att slänga 
skräp på en plats som redan är nedskräpad därför måste vi 
hjälpas åt att inte skräpa ner.
 
 
5. Plantera fröer
Dags att så! Det kan t.ex. vara ärtor som blir goda ärtskott 
på 10 dagar. Eller plantera några fröer inne och plantera ut 
plantorna sen när det är varmare. 

Reflektion: Det är inte bara roligt att så. Det är fascinerande att be-
skåda kraften i ett litet frö. Att komma nära naturen och maten ger 
oss respekt för allt arbete som ligger bakom maten i affären. Brukar 
ni odla något hemma? Har du någon favorit?

6. Prylbyte
Kanske har vi saker hemma som vi inte använder men som andra 
kanske skulle kunna vilja ha, bjud in till en klädbytar-, leksaks-, 
brädspels-, verktygs-, scoutgrejsbytarkväll! Där kan ni byta saker med 
varandra utan att något nytt behöver produceras.

Reflektion: Det krävs 10 000 liter vatten för att producera ett par 
jeans. När vi återanvänder och använder saker hela sin livslängd så 
sparar vi på naturen och det är dessutom roligt med byteshandel för 
då får vi nya saker utan att spendera några pengar alls. 

7. Lär er sticka eller sy tillsammans
Någon av er känner förhoppningsvis en kompis, pappa, farmor eller 
annan släkting som är bra på att sticka, virka, sy eller knyppla. De 
skulle säkert bli jätteglada om de fick frågan om att dela med sig av 
sin kunskap. En kunskap som håller på att försvinna i vårt samhälle.

Samla din patrull eller avdelning och köp in lite gemensamt garn eller 
tyg. Ofta finns det gamla lakan, dukar och annat på loppis.

Reflektion: Att kunna göra något med sina egna händer är ganska till-
fredställande, oavsett hur bra det blir. Att dessutom få lära sig något 
nytt tillsammans med sina kompisar i patrullen kan ju inte bli mycket 
bättre. Välj sedan vad du gör med reultatet, så det inte bli liggande. 
Någon blir säkert glad av en present!
 
 
8. Samla in skräp
Kom överens om ett begränsat område i er närhet där ni vill börja. 
Dela ut lappar i brevlådorna eller skriv i den lokala facebookgruppen 
att ni gärna hjälper till och samlar in skräp. Bestäm er för om ni vill 
fokusera på pant, återbruk eller återvinning. Vad tydliga med platser 
och tider.

Reflektion: genom att hjälpas åt i det lokala samhället så bidrar vi 
inte bara till en bättre miljö där våra resurser tas om hand, vi börjar 
också prata med varandra, ser varandra och blir en del av en större 
gemenskap. Något som bli viktigare i vårt individuella samhälle.
 

9.  Skriv en motion
• Skriv en kort förklaring om varför ni tycker att klimatet är viktigt och 
att vi alla måste göra vad vi kan för att bidra.
• Skriv en att-sats i stil med:
Vi yrkar på:
- att styrelsen ska undersöka möjligheterna att installera solceller på 
scoutstugans tak
- att styrelsen ska kontakta kommunen och be dom att installera två 
laddstolpar på vår parkering.
Förutsättningarna ser ju olika ut i landet, så ta reda på vad som 
gäller hos er. Läs på!

Reflektion: Vi har möjlighet att påverka de som bestämmer i
Sverige, speciellt i våra föreningar. Genom att berätta vad ni tycker 
för föreningen/kåren så får de en bättre bild av vad medlemmarna 
vill och tycker är viktigt.


